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43 医学术语 (Medical Terms) 
 
 
A、在上次节目中我们学习了一些人体器官和医务人员的英文名称。 

 

V、今天，我们继续有关医学方面的英语知识。去看病时可能要和医生讨论一些病

症(symptoms)，我们就先来看看一些病症的英文说法。 

 

A、为了加深观众印象，我们在介绍每个术语之后说出一个例子，这个例子既可以

是医生的问话，也可以是你自己对病症的描述。 

 

V、首先要学的是 allergy（过敏症），它的形容词形式是 allergic，后面都是接

介词 to。例如，医生可能会问你：Do you have any allergies?或者 Are you 

allergic to anything? 

 

A、你对什么过敏吗？你也可以说：I am allergic to peanuts/eggs。我对花生/

鸡蛋过敏。这里花生的英文是 peanut。 

 

V、描述鼻子出血或牙龈出血时可以使用 bleed(流血)这一单词，例如我们可以

说：My gums bleed every time I brush my teeth. 

 

A、我每次刷牙都会牙龈出血。这句话也可以说成：I have bleeding gums every 

time I brush my teeth. 

 

V、句中的 gum 就是牙龈的意思，bleed 是动词，而 bleeding 是用做形容词。 

 

A、很多疾病是因为感染而引起的，感染的英文单词是 infection，例如医生可能

会说：Washing your eyes with water can help prevent infection. 用水冲洗

眼睛有助于预防感染。 

 

V、infection 的形容词形式是 infectious，意思是“传染性的”，所以传染病的

英文就是 infectious disease。 

 

A、好像 infection 的动词形式 infect 也很常用，例如：Your cold may infect 

the people around you. 

 

V、你的感冒可能会传染给周围的人。另外，不要把 infection 和另一个英语单词

injection 弄混了，injection 也是个医学术语，不过意思是“注射、打针”。 
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A、生活中如果饮食不当或过度经常会引起消化不良，它的英文就是

indigestion，digest 和 digestion 是消化的意思，在前面加上前缀 in 就变成了

否定。 

 

V、如果因为肚子疼(stomach-ache)去看医生，医生在检查过后可能会说：It is 

indigestion due to too much oily food. 

 

A、你吃了过多的油腻食物，导致消化不良。 

V、下面要学的词是 diarrhea（腹泻、拉肚子），例如你可以向医生说：I have 

had diarrhea for one week now. 

 

A、我腹泻已经有一周了。医生也可能会问什么时候开始的：When did your 

diarrhea start? 

 

V、下面一个词许多怀孕妇女会用得到 morning sickness，意思就是孕妇早晨感到

恶心、晨吐，或者俗称的“害喜”。 

 

A、要学习的最后一个单词的发音有点特别 numb，注意结尾的 b 不发音，意思是

“麻木的”，它的名词形式是 numbness，b 同样不发音。 

 

V、我们来举个例子看看：I feel numbness in my four limbs. 我四肢感到麻

木。有趣的是，句中的 limb（四肢）结尾的 b 也是不发音的。 

 

A、Vincent，我经常听到别人在谈论疾病时用 suffer from，我们今天学习的这些

病症也可以用 suffer from 来描述吗？ 

 

V、可以，suffer from 的意思就是“患……病”，所以在描述病症时就可以说 He 

suffers from allergy to peanuts. 他患花生过敏症。 

 

A、还有：He is suffering from indigestion.、She suffers from morning 

sickness。 

 

V、另外，可以用 suffer from 的还有一些具体疾病名称，我们今天就学习四个： 

 Diabetes 糖尿病  Appendicitis 阑尾炎 

 Bronchitis 支气管炎  Asthma  哮喘 
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