
12 描述病症 
 
V. 在上次节目中，我们学习了一些专科医生的名称以及身体部位的英文名称，今

天，我们一起来看一看如何向医生描述病症。 
 
A. 首先，我们来看一看医生通常会问些什么问题以及如何回答。 
 
V. 通常医生的第一个问题是： 

What seems to be the problem/trouble?或 What is bothering you? 
 
A. 你哪里不舒服？ 
 
V. 回答时可以说 I feel…，或者 I have…，后面还可以加上身体部位或者表示

频率的词。 
例如：I feel dizzy after I get up every morning. 

 
A. 我每天早晨起床后都觉得头晕。 
 
V. I have a red rash on my nose. 
 
A.  我鼻子上有一个红疹。 
 
V. I have a headache. 
 
A. 我头疼。Vincent，好像我们有时也听人说 I have headaches.这是一样的

吗？ 
 
V. Abby，这是很好的问题，这两个句子是有区别的，I have a headache 指的

是现在头疼；而 I have headaches 指的是经常性头疼。 
 
 
V. 在知道你的问题之后，医生可能会问： 

How long have you had the problem? 
 
A. 这种情况有多久了？ 
 
V. 类似的问题还有：How long has it been like this? 
 
A. 这样有多长时间了？ 
 
V. 完整的回答是：I have had this problem for over one week now. 
      It’s been like this for over one week now. 
 但是几个单词也可以表达意思了，如 over one week 
 



V. 或者还有一个类似问题： 
Since when have you been feeling like that? 

 
A. 你什么时候开始有这种感觉的？ 
 
V. 这一问题和前面问题差不多，只是答案可以更具体些，如 
 I have been feeling like this since last Monday. 
 或者简单说 since last Monday. 
 
V. 如果问题涉及身体部位的疼痛，医生会问： 

Where does it hurt?  
 
A. 你哪里疼？ 
 
V. 回答这一问题时，上次节目中表示身体部位的单词会很有用，如果实在想不

出英语单词，也可以用手势表示。 
 
V. 医生也可能会用手触及你的身体部位，同时问些问题，例如： 

Does it hurt when I do this?  
 
A. 我这样你疼不疼？ 
 
V. 如果非常疼，可以回答 Yes, it hurts very much.或者 Yes, it hurts a lot. 
 如果有点疼，可以回答 Yes, it hurts a little bit.或者 Yes, it hurts a bit. 
 
V. 医生还可能会问：Have you taken any medicine for it?  
 
A. 你有没有服过药？ 
 

V. 由于许多药名是拉丁名称，不太容易念，因此如果曾经服药或正在服

药，可以把药瓶带上，以便出示给医生看，因为药瓶上通常都有名称。 
 
V:  讓我們來溫習一下今天學到的詞彙: 
 
 Dizzy  頭暈 
 Red rash 紅疹 
 Headache 頭疼 

A:  How long 多久 
 Since when 從何時開始 
V: Where does it hurt? 疼不疼  
 Hurt very much/Hurt a lot 非常疼 
A: Hurt a little bit/Hurt a bit 有點疼 
 Medicine 藥 


